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INFOLETTRE — OCTOBRE 2023
Dans cette infolettre, il sera question des activités organisées par I’ARRCO au cours des derniers mois.
Activité Baseball au Stade d’Ottawa

Cette premicre sortie a eu lieu le 29 aout dernier au Stade d’Ottawa, ou s’affrontaient les Titans d’Ottawa contre
les Aigles de Trois-Riviéres. Sept membres ont participé a I’activité ou le plaisir était au rendez-vous.

Pickleball
C’est le 5 septembre dernier que se tenait la premiére session d’introduction au Pickleball. Par cette trés chaude

journée, treize membres se sont retrouvés sur le terrain du parc Pierre-Laporte de Gatineau. Cette activité a
répéter est une initiative de Jean-Pierre de Beaumont et Alain Toutloff.
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5a7 au Bistro La Dérive

Le 14 septembre dernier se tenait un 5 a 7 pour souligner la fin des activités entourant les activités du 25°
anniversaire de ’ARRCO. C’est au Bistro La Dérive sur le bord de la riviére Gatineau que 33 membres se sont
réunis avec nos deux organisateurs Frangois Lahaie et Frangois Pilon. Pour I’occasion, nous avons assisté au
dévoilement du nouveau logo officiel de notre association choisi suite & un vote auquel une soixantaine de

membres ont participé au cours des derniéres semaines. Vous pouvez admirer celui-ci sur I’entéte de la
présente infolettre. Ses belles couleurs sont a I’image de nos membres. De beaux prix de présence ont
également été offerts, dont un joli t-shirt a I’effigie du nouveau logo. Une belle soirée festive.

Journée de vendanges

Cette journée au Vignoble Les Collines fut encore un succes cette saison. Malgré une récolte beaucoup
moindre que celles des dernieres annees, I'accueil chaleureux de Martin et Lisanne en font toujours une activiteé
fort agréable. C'est dans la bonne humeur en cette chaude journée d'octobre, qu'une quinzaine de membres de
I'ARRCO ont travaillé a la cueillette d'environ 500kg de raisins Marquette qui seront macérés et transformés en
cuvee vinicole. Il faut bien sdr souligner le travail de Francois Lahaie qui nous a concocté un super lunch-BBQ
accompagné des bons vins du Vignoble et des délicieuses tartelettes au sucre de Lisanne, la propriétaire des
lieux.  Nous attendons les prochaines vendanges avec impatience et souhaitons une prochaine saison
fructueuse a Martin et Lisanne.
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En terminant, je crois important de souligner le dynamisme de notre association qui ne peut se maintenir que par la
participation du plus grand nombre, tant dans 1’organisation des activités que dans la participation de chacune et chacun
d’entre vous. Depuis plusieurs années, I’ARRCO fait montre d’une trés bonne performance a cet égard et plusieurs
membres sont tres actifs, notamment lors des grandes célébrations du cégep. Pour celles et ceux qui auraient manqué les
célébrations du 50° anniversaire de I’institution, le film « 50 ans en 50 minutes » est disponible sur Youtube en cliquant
sur le lien suivant :  https://www.youtube.com/watch?v=I1P050740Ck

AVENIR :
*Les quilles le mardi 7 novembre & Aylmer et

*Assemblée générale le vendredi 24 novembre & la Cabane des ainés. Nous espérons vous y voir nombreuses et
nombreux.

Denise Saulnier
Membre de I’ARRCO et rédactrice de I’infolettre.
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